
Im Krankenhaus 
mit Schaf Nora

Ein Mal- und Erklärbuch



Ich heiße

Ich bin Krankenschwester Nora  
und kümmere mich um dich.  
Und wer bist du?

und liege im Krankenhaus.

Im Krankenhaus 
mit Schaf Nora



Das sind meine Freunde: Mein Lieblingstier heißt:

Male hier dein Lieblingstier hin:

Mein Hobby ist:



Warum bist du hier  
im Krankenhaus? Wo hast du dir wehgetan?

Hast du Fieber? Hast du Bauchschmerzen?Bist du vom Baum gefallen? 



Was wird im Krankenhaus mit dir gemacht?  
Bekommst du Medizin?

,,Du bekommst von mir einen Saft. In diesem Saft sind  
sogenannten Antibiotika – die sind wie Polizisten.  
Die erkennen die frechen Monster sofort und verhaften sie.  
Du wirst bald keine Schmerzen mehr haben. 
 
Damit die Polizisten wirklich alle Monster verhaften können,  
ist es sehr wichtig, dass du den Saft ein paar Tage einnimmst  
so wie Doktor Bakterius es zu dir gesagt hat – auch wenn der 
Hals nicht mehr weh tut.“ 

Lolas Augen fangen an zu strahlen:  
„Vielen Dank Schwester Nora. Jetzt habe ich keine Angst mehr.“

Schäflein Lola hat seit Tagen schlimmes 
Halsweh und muss ins Krankenhaus.  
Lola hat große Angst, aber Schwester  
Nora erklärt ihr alles ganz genau.

,,Kleine, freche Monster, die man Bakterien nennt, 
sind in deinem Hals. Sie wollen dich ärgern,  
deshalb tut dir dein Hals sehr weh.  
Du brauchst aber keine Angst zu haben,  
wir können sie auch ärgern.“ 

 
Schäflein Lola findet die Idee super und fragt interessiert 
nach: ,,Und wie können wir die frechen Monster ärgern?‘‘



,,Ein Stethoskop ist ein Gerät, mit 
                dem der liebe Doktor den  
                       Herzschlag von Niko     
                             hören kann.“ 

Die kleine Lotti  
hört gespannt zu  
und ist begeistert. 

Schwester Nora lächelt und erklärt weiter: 
„Damit wir den Herzschlag von Niko immer sehen können, 
kommt gleich ein Monitor mit vielen Schläuchen neben  
Nikos Bett.  

Die Schläuche kleben wir auf Nikos Brust.  
Über sie können wir dann den Herzschlag auf dem Bildschirm 
sehen. So wissen wir, ob alles in Ordnung ist. 
 
Die kleine Lotti nickt eifrig und freut sich, gleich den Herzschlag 
von Niko auf dem Monitor sehen zu können.

Welche Geräte hast du im Krankenhaus  
schon kennengelernt? 
Das kleine Kätzchen Lotti hat sich den Arm gebrochen  
und liegt im Krankenhaus. Sie ist traurig, weil sie viel lieber 
draußen spielen würde. Am nächsten Tag kommt Niko  
als neuer Zimmernachbar. Die beiden verstehen sich super  
und Lotti ist nicht mehr traurig. 

Niko ist aber leider sehr krank.  
Doktor Grummelbär kommt  
deshalb oft vorbei und hört Niko  
mit einem sogenannten Stethoskop ab.
 
Lotti hat noch nie ein Stethoskop gesehen. „Was ist denn das  
und was macht man damit?“ fragt Lotti. 

Die liebe Krankenschwester Nora schaut 
sie an und fängt an, zu erklären:



Du bekommst eine Narkose ...  
weißt du was das ist?

Leo ist beruhigt. Doch eine Frage hat er noch.
„Und wann wache ich wieder auf?“ 
„Du wirst aufwachen, nachdem die Operation beendet ist.  
Schwester Nora wird da sein und sich um dich kümmern.“

Leo ist beruhigt. Er hat nun verstanden, dass während der  
Narkose die ganze Zeit jemand auf ihn aufpassen wird.

Der kleine Kater Leo ist krank und liegt im Krankenhaus. 
Schwester Nora sagt, dass er eine Narkose bekommen wird.

„Was ist eigentlich eine Narkose?“ Kater Leo hat viele Fragen. 
Genau in diesem Moment kommt der große und nette  
Doktor Finn ins Zimmer, lächelt Leo an und setzt sich zu ihm.

„Wenn du operiert wirst, bekommst du vorher eine Narkose. 
Ich gebe dir zuerst Medizin, die dich müde macht. 
Kurz bevor ich dich in den Operationssaal bringe,  
bekommst du eine Maske, aus der Schlafluft herauskommt. 
Wenn du die Schlafluft einatmest, wirst du ganz tief  
und fest einschlafen.“ 

Die Augen vom kleinen Kater Leo werden groß. 
„Leo, du brauchst keine Angst zu haben.“  
Doktor Finn lächelt freundlich. „Ich werde während  
der Narkose die ganze Zeit bei dir sein  
und auf dich aufpassen.“



Du wirst operiert und  
wir alle sind für dich da.



Hast du schon Freunde im Krankenhaus gefunden?



Auf was freust du dich  
zuhause am meisten? 

Darauf freue ich mich:
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